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ZARZADZENIE DYREKTORA ZGKIM W SZLICHTYNGOWE]
Numer 8/2020 z dnia 2.11.2020 1.

w sprawie ustalenia instrukcji bezpieczenstwa i higieny pracy przy wykonywaniu czynnosci
zwiazanych z wlasciwym funkcjonowaniem Zaktadu Gospodarki Komunalnej
i Mieszkaniowej w Szlichtyngowej

Na podstawie art. 207 2 oraz art. 226 pkt 1i 2 ustawy z dnia 26 czerwca 1974 r. Kodeks
pracy (t.j. Dz. Uz 2020 r. poz. 1320), zarzgdzam co nastepuje:

§1
Przyjmuje sie Instrukcje bezpieczenstwa i higieny pracy przy wykonywaniu czynno$ci zwigzanych
z wlasciwym funkcjonowaniem Zaktadu Gospodarki Komunalnej i Mieszkaniowej w Szlichtyngo-

wej w zwigzku z epidemig SARS-COV-2.
§2

Zarzadzenie wchodzi w Zycie z dniem podjecia.
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INSTRUKCJA BEZPIECZENSTWA I HIGIENY PRACY
PRZY WYKONYWANIU CZYNNOSCI ZWIAZANYCH Z WEASCIWYM

FUNKCJONOWANIEM ZAKEADU GOSPODARKI KOMUNALNE] I MIESZKANIOWE] W

SZLICHTYNGOWE] W ZWIAZKU Z EPIDEMIA SARS-COV-2

Osoby przezigbione, kaszlace, goraczkujace, czujace dusznosci, powinny pozostaé
w domu i w zalezno$ci od samopoczucia podja¢ prace zdalng lub skontaktowac sie
z lekarzem.

W celu zapewnienia bezpiecznych oraz komfortowych warunkéw pracy, pracownik
powinien niezwtocznie zgtasza¢ pracodawcy, ze Zle sie czuje, w szczegdlnosci jezeli
objawy go niepokoja, bo s3 tozsame z tymi $wiadczacymi o zachorowaniu na COVID-19.
W takim wypadku nalezy przerwac prace i jak najszybciej opusci¢ biuro.

W przypadku zaobserwowania niepojacych objawéw u innego wspoétpracownika lub
goscia, nalezy niezwlocznie zgtosi¢ ten fakt pracodawcy oraz osobom odpowiedzialnym
za bezpieczenstwo w biurze.

Na stanowisku pracy nalezy zachowac jak najwyzsze standardy higieny. Mozliwe czesto
dezynfekowa¢ powierzchnie i przedmioty, ktérych sie dotyka, dezynfekowac dtonie,
unika¢ dotykania twarzy. Dotyczy to takze sytuacji, gdy dotykato sie tych samych
dokumentéw, ktore dotykaty inne osoby.

Nalezy korzystac tylko i wytacznie z wyznaczonego stanowiska pracy. Powinno ono hy¢
oddalone od stanowisk pracy innych oséb co najmniej o 1,5 metry. Jednoczesnie
ustawienie sprzetu komputerowego i dokumentéw powinno uwzglednia¢ zapewnienie
ich nalezytej ochrony przed osobami nieuprawnionymi.

Nalezy unika¢ zattoczonych miejsc i podejmowac dziatania minimalizujgce ryzyko
przebywania w takich miejscach bez zachowania zalecanego dystansu. Szczegdlnie
dotyczy to przejsc¢, korytarzy, pomieszczen socjalnych,

Nalezy bezwzglednie przestrzegac ograniczen w zakresie liczby 0s6b przebywajgcych w
pomieszczeniu, w szczegolnosci ogranicza¢ liczbe klientow, tak by byto mozliwe
zachowanie bezpiecznego dystansu pomiedzy wszystkimi osobami przebywajacymi w
pomieszczeniu.

Przy wejsciu do biur ZGKiM, nalezy ustawi¢ pojemniki z ptynem antyseptycznym do rak.
Zobowiazuje sie pracownikéw ZGKiM do dezynfekcji rak: kazdorazowo przy wejsciu do
budynku; -w miare mozliwosci / potrzeby — tj. np. po odebraniu dokumentéw od innej
osoby, po opuszczeniu toalety (woéwczas kiedy dochodzito do sytuacji dotykania
elementéw, rzeczy, ktore bylty badZ mogty by¢ dotykane przez inne osoby).

Nie nalezy w sposéb zwyczajowo przyjety podawaé reki osobom znajomym/
wspotpracownikom (podanie reki otwartg dtonia).

Nie nalezy rekoma dotykac okolic nosa i ust.

W sytuacji, w ktorej nie jesteSmy zobowigzani do stosowania masek zastaniajgcych nos
i usta — w przypadku kichania, kaszlu nalezy nos i usta zastania¢ przedramieniem.
Nalezy starac sie aby nie uzycza¢ nikomu wykorzystywanych dtugopiséw / pendrive 6w,
przekazywac telefondw, itp. (ograniczenie prawdopodobienstwa przenoszenia SARS-
COV-2).

W miare mozliwosci zaleca sie zatatwianie wszelkich spraw w trybie posrednim (online,
telefonicznie, itp.).

Pracownicy pracujacy w terenie zobowigzani s do noszenia maseczki zastaniajgcej usta
i nos podczas kontaktu z osobami ,zewnetrznymi” oraz kazdorazowej dezynfekcji dtoni
po kontakcie i osobami, materiatami i sprzetami obcymi.
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W przypadku podejrzenia COVID-19 u pracownika ZGKiM w Szlichtyngowej lub osoby
uczestniczacej w spotkaniach organizowanych (prowadzonych) przez ZGKiM— taka
osobe nalezy odsuna¢ od dalszego udziatu w pracy / spotkaniu, nastepnie zorganizowac
indywidualny transport do miejsca zamieszkania tej osoby lub zawiadomié¢ wiasciwe
stuzby — pogotowie ratunkowe (w zaleznosci od stanu samopoczucia tej osoby). W obu
przypadkach nalezy powiadomi¢ o sytuacji Powiatowa Stacje Sanitarno-
Epidemiologiczna.

Osobe podejrzang o zarazenie COVID-19, ktéra udaje sie do miejsca zamieszkania nalezy
poinformowac o konieczno$ci skontaktowania sie z lekarzem.

Pomieszczenie takie po opuszczeniu jego przez osobe podejrzana o zarazenie nalezy
zdezynfekowa¢ poprzez wykonanie oprysku $rodkami dezynfekujacymi (do czasu
wykonania dezynfekcji pomieszczenie to nalezy wylaczy¢ z eksploatacji).

Nalezy sporzadzic liste 0s6b (pracownikéw, uczestnikéw spotkania), ktorzy mieli kontakt
z osobg podejrzang o zarazenie COVID-19.

Nalezy wykonywac minimum raz dziennie dezynfekcje powierzchni dotykowych (oparcia
krzesel, blaty biurek, klawiatury, myszki, ekrany dotykowe, klamki drzwi, wiaczniki
oswietlenia, krany, deski sedesowe, itp.) w cze$ciach ogélnie dostepnych obiektu oraz w
pomieszczeniach administracyjno-biurowych oraz socjalno-higienicznych ZGKiM.
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