
UCHWAŁA NR LV/410/24 
RADY MIEJSKIEJ SZLICHTYNGOWA 

z dnia 14 marca 2024 r. 

w sprawie realizacji Programu „Opieka wytchnieniowa" dla jednostek Samorządu Terytorialnego – 
edycja 2024. 

Na podstawie art. 18 ust. 2 pkt 15 i art. 39 ust. 4 ustawy z dnia 8 marca 1990r. o samorządzie gminnym (t.j. 
Dz.U. z 2023 r., poz. 40 ze zm.) oraz art. 17 ust 2 pkt 4 i art. 115a ustawy z dnia 12 marca o pomocy społecznej 
(t.j. Dz.U. z 2023 r. poz. 901 ze zm.) w związku z Programem Ministerstwa Rodziny, Pracy i Polityki 
Społecznej "Opieka wytchnieniowa" - dla jednostek Samorządu Terytorialnego - edycja 2024 

Rada Miejska w Szlichtyngowej uchwala, co następuje: 

§ 1. 1. Gmina Szlichtyngowa przystępuje do realizacji rządowego Programu Ministerstwa Rodziny, Pracy 
i Polityki Społecznej "Opieka wytchnieniowa" - dla jednostek Samorządu Terytorialnego - edycja 2024. 

2. Pomoc w postaci opieki wytchnieniowej będzie realizowana w formie świadczenia usługi opieki 
wytchnieniowej w ramach pobytu dziennego w miejscu zamieszkania osoby niepełnosprawnej. 

3. Uczestnicy Programu nie ponoszą odpłatności za usługę. 

§ 2. Termin realizacji Programu obejmuje okres od dnia podpisania umowy przez Gminę Szlichtyngowa 
z Wojewodą Lubuskim. 

§ 3. Wykonanie niniejszej uchwały powierza się Burmistrzowi Miasta i Gminy Szlichtyngowa. 

§ 4. Uchwała wchodzi w życie z dniem podjęcia. 

 

   

Przewodnicząca Rady 
Miejskiej Szlichtyngowa 

 
 

Anna Zalewska 
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Uzasadnienie 

Głównym celem Programu jest wsparcie członków rodzin lub opiekunów sprawujących bezpośrednią opiekę 
nad: dziećmi do ukończenia 16 roku życia posiadającymi orzeczenie o niepełnosprawności, osobami 
posiadającymi orzeczenie o znacznym stopniu niepełnosprawności (zgodnie z ustawą z dnia 27 sierpnia 1997 r. 
o rehabilitacji zawodowej i społecznej oraz zatrudnianiu osób niepełnosprawnych (t.j. Dz.U. z 2023 r. poz.100, 
ze zm.) poprzez możliwość uzyskania doraźnej, czasowej pomocy w formie usługi opieki wytchnieniowej. 

Opieka wytchnieniowa ma za zadanie odciążenie członków rodzin lub opiekunów osób 
z niepełnosprawnościami poprzez wsparcie ich w codziennych obowiązkach przez zapewnienie czasowego 
zastępstwa. Dzięki temu wsparciu osoby zaangażowane na co dzień w sprawowanie opieki dysponować będą 
czasem, który będą mogły przeznaczyć na odpoczynek i regenerację, jak również na załatwienie niezbędnych 
spraw życiowych. 

Usługi opieki wytchnieniowej przysługują w przypadku zamieszkiwania członka rodziny lub opiekuna, 
o których mowa w ust.1, we wspólnym gospodarstwie domowym z osobą niepełnosprawną i sprawowania 
całodobowej opieki nad tą osoba niepełnosprawną. 

Uczestnik Programu, któremu przyznano pomoc w postaci usługi opieki wytchnieniowej nie ponosi 
odpłatności. 
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